Le sultanat ’Oman

Douceur de vivre sur fond de déserts, de montagnes escarpées, d’ oasis
[uxuriantes et de plages paradisiaques. .. Cap sur « L’ Arabie heureuse »,

cet Orient aux mille et une séductions.







n soleil de plomb. 6 heures
du matin sur le port de
Matrah, petite bourgade
implantée prés de Mascate,
la capitale du sultanat
d'Oman, le thermométre af-
fiche 35 *C. Seul domine le
souffle chaud et enveloppant du désert. Et pour-
tant, la mer est la. D'un bleu scintillant, elle est
paisible et fascinante. De nombreuses maisons
blanches & balcons et moucharabiehs, jalonnant la
baie au pied des montagnes ciselées, s'y reflitent. A
peine levé, Ja soif nous taraude, Paré de sa dishdasha
[tunique traditionnelle} et de son kumma (toque
brodée), notre guide Marhoon nous apporte, amu-
s8¢, deux thés aromatisés. En prévision sans doute
des 50°C attendus cet apris-midi...
De part et d'autre de la rade, leffervescence est i
son comble. Et pour cause : le marché aux pois-
sons vient d'ouvrir ses portes. Des barques accos-
tent sur les pontons en bois. Des brouettes font le
va-et-vient. Et partout, des pécheurs aux visages
burinés, déchargeant, & méme le sol, leurs prises
encore frémissantes. Thon, espadon, kingfish,
méroy, hareng, sardine, langouste, requin... Les
acheteurs, attroupés et impatients, attendent
I'heure de la cride, La vente se fera au plus offrant.
Des scénes comme celle-ci, le « Sultanat de la
mer » en joue a chaque plage, i chague village de
pécheur. Il faut dire qu'ici, 'océan n'est jamais
bien loin. Situé aw sud-est de la péninsule ara-
bigue, le pays déploie ses ciites vierges el specta-
culaires sur prés de 1700 kilométres ouverts sur le
golfe d'Oman et la mer d'Arabie. Rien d'étonnant
i e guil ait €18, pendant des siecles, 4 la croisée
des plus grandes routes maritimes. Un ceil tournig
vers ['Orient ; un autre, vers 'Oecident.
De cet illustre passé, le sultanat nourrit encore
aujourd hui ses plus belles légendes. Celles de
Marco Polo, de la reine de Saba ou de Sindbad le
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miarin. Mais, & Dman, les Contes des Mille et Une
Muits ne se cantonnent pas a la seule livtéramre. Iis
s illustrent au quotidien, entre palals et mosquées
féerigues, épices et parfum d'encens, khanjar et
turbans a l'indienne, artisanat et courses de dro-
madaires, bédouins des sahles et fernmes voilées
aux effluves sensuelles et poudrées. Bref, loin de
Pexubérance de sa voisine Dubai, « LArabie heu-
reuse » dévoile sa douceur de vivee sur fond de dé-
serts, de montagnes escarpées, d'oasis hooriantes
etde plages paradisiaques,

Mascate, la « ville oasis », concentre, i elle seule,
tout 'esprit omanais. Un juste dosage entre tradi-
tion et modernité et un sens aigu de Vhospitalité
doublé d'une ouverture permanente sur ke mon-
de. Aux autoroutes et constructions high-tech de
la ville nouvelle répondent les maisons typigues
du port de Matrah. [l faut chiner au souk local,
suivre la corniche jusqu’au vieux Mascate et rat-
traper, enfin, les longues plages de sable fin inves-
ties par les palmiers.

Mais le joyau de la ville reste, sans conteste, la
Grande Mosquée achevée au printemps 2001 sous
Fimpulsion du sultan Qabous, figure de proue du
sultanat et gestionnaire avisé de la manne pétro-
ligre. Dépourvu, il v a encore trente ans, de routes,
d'élecrricité, d'éooles et d’hopitawx, le pays n'a dé-
sormais plus rien & envier i 5es cONS(EUTS OCCT- eee
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wee dentales,  déployant,
jusque dans les coins les
plus reculés, des infra-
structures ultrapointues,
C'est d'aillenrs & bord d'un
4x4 dernier cri que se
poursuit la découverte de
I'arriére-pays.
Premiére escale : la cita-
delle de Nakhal, I'un des
joyaux défensifs (on en
dénombre prés de 500
sur le territoire), récem-
ment restaurée et dont
senorgueillit le sultanat
depuis le xvi® sikcle, Per-
chée sur un éperon ro-
cheux, la forteresse res-
semble & un large bateau dominant la vallée
tandis que 5"étire, en amont, la chaine du Djebel
Akhdar. Les paysages se font ensuite plus chiao-
tigues et minérauy. Le véhicule s'élance sur une
piste accidentée au ceeur du Wadi Bani Awf. Tel
un mirage, le long couloir d'escarpements dévaile
bientét de superbes palmeraies i la frafcheur in-
espérde, Le thermométre affiche 27 *C, L'occasion
de faire une pause a l'ombre des palmiers dattiers
et d'observer les troupeaux de chévres crapahuter
dlans le sillage des bergers,
De vallées asséchées en versants escarpés, on at-
teint la ville de Nizwa ancienne capitale du pays,
plantée au copur d'une oasis luxuriante et large-
ment alimentée par le fajal Dariz [canal
d'irrigation). Outre son fort monumental, la cité
abrite I'un des plus anciens souks de la contrée,
Malgré sa rénovation, il n'en conserve pas moins,
par endroils, son charme et son authenticité
d'antan. Comime en témoignent arcades, portes
cloutées et vieilles échoppes. Mais c'est le vendre-
di matin, lors du marché et de la foire aux bes-
tiawy, que Mirwa présente ses cités les plus pitto-
resques et les plus animés, Un brouhaha ol des
milliers de visiteurs, venus de toute la région, né-
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gocient leur persil comme leur dromadaire, entre
le beuglement des vaches et le bélement des
OIS,
Passés le village en terre de Birkat al Mawz et le
superbe chateau de Jabrin, le massif du Djebel
Akhdar laisse entrevoir ses paysages de rocs, de
canyons et de pics aiguisés. Du plateau de Sayg
culminant & 2000 mitres d'altitude, le panorama
est & couper le souffle. Les hameaux s"agrippent
aux falaises et découvrent d'innombrables ter-
rasses plantées de roses, de vignes et d'arbres frui-
tiers. Vioila sans doute pourguoi les habitants se
plaisent & sumommer ke site, les Montagnes vertes.
La route longe désormais de vastes plaines sau-
vages et caillouteuses. « Attention dromadaire! s,
averti un panneau de signalisation. Preuve que le
désert de Wahiba est proche. Quelques minutes
plus tard, la Land Cruiser s'immisce au coeur de la
mer de sable. Entre dunes et larges vallées, I'eng lais-
se éclater son orange flamboyant, hypnotigue. Par-
semés, ¢ et 1a : des villages de bédouins ponctueés
dhe cldtures sommaires et de huttes de branchages.
Transition totale : le littoral et la ville de Sour, peti-
te station balnéaire & I'atmosphére doucereuse,
Face au subtil ballet de bateaux au large, on ima-
gine les majestueux boutres en teck gqui empor-
taient jadis d'Oman, soieries, porcelaine, pierres
pricieuses, lague de Chine, épices des Indes, ivoi-
re d'Afrique et parfums du Golfe... Aujourd'hui, il
n'en subsiste plus gu'une poignée, le plus sou-
veni reconvertis en embarcations touristiques.
Sour constitue également le point de départ
d'une route chtibne aux paysages de toute beauté
oi1 se succirdent, tour i tour, de profonds wadis
(oueds aux vallées verdoyantes) plantés de pis-
cines naturelles aux reflets vert émeraude, et de
longues plages de sable fin, vierges et immacu-
ldes, La, juchés au sommet des falaises escarpées
qui surplombent la mer d"Arabie, il nous semble
retrouver cet Orient mythique que I'on croyait &
jamais oublié,

Marion Towrs ©
Camet de voyage en page %2.
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Weekend vous offre dans ce spécial voyage un kaléidoscope d'images et de destinations de réve gui vous méne
depuis la Cité interdite a Pékin aux neiges des plus célébres stations de ski, et des étendues vierges du Québec

jusqu'aux splendeurs du sultanat d°0man.

Carnet de voyage

Oman

+ Renseignements

Ambassade dusultanat d'0manien Francel
S avenue lena, 4 75 116 Pans

TélL 1 #33147 230163 A la méme 3dresse
Otice ge toursme du sultanatd’Oman,

tel - +33 147 20eh06E Internet

W isitaman e

WY Omantourisme com

» Formalités

Levisa d'entree est obhigatoire Les ressortis
sants belges peuvent en faire la demande
dupres du consulat de Pasis. Quant au passe
port,  doit 8tre valahie au moinssix mois
aprés ladate de fin de séjour

» Langues
Laiangue officielle estfarabe Cependant,
Tanglams est largement utihse

» Monnaie
Lamonnaie locale estlerial dOman
rriai=184eurm

» Vaccins

AUCUReVAcCNANoN n'est requise Exceple
pourlarégion Dhofar au sed du pays, ol il
faut peéyvor un ratement antipaludéen

¢ Téléphoner
Préfue: + o6k

» Décalage horaire

Enhiver-+3 houres Enetd : « 2 heuras

¢ Saison idéale

La meilleurs peniode va de novembre a avril

Les mois les plus frais €tant décembre et jan-

wier (de 224 25 °CLEn revanche, entre mai et
juilet, be thermomeétre peut atteindre 50°C
avec untaux d'humidité allant jusquacot
SLif b [itkaral
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» Y aller

Initialement founnée vers les pays du Golfe
Qatar Mways dessert ausourd’hul pasmadins
de7s destirations en Europe, Moyen-Orient,
Afrique, inde et Asie du Sud-Est La compagnie
propose désormais 7 vols hebdomadatres
entre Faris el Mascate via Doha Letoutenair
bus Az300U A340-000 A noter 'équipageat
wenticnne et kesernce de qualitéa bord

A partir des82 eunas enclasse economique
el 2065 ewros en classe affaires{taxes
daeraport et frasdemssion inclys)

fel :+33155273080 Internet
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» Séjourner

Mende tambour battant par jalel Boudggs -
finconnaisseur des pays de la péninsule Ara
bigue - 'agence Sindbad Voyages offre sé-
jours et formubes alacarte. Circunt de 20 jours
Citadelies et oasis dAabie apartirde 2 240
euros; sur lz basede 2 personnesenchambre
doublevols; nuits, demi-pension et location
devoiture inclues Autotour de 13 fours Special
fétes de find'année a partir de 2 440 eliros
sur la base de 2 personnes en chambre
dauble, vals, nuits, demi-pension, location
devehicule et diner de Noelincius

Tél "+3314338159%

Internet; wwwsingbad-voyages.com

> Se loger

Le Chadl. Entre sonlobby oriental, ses
chambresala decominmaliste, ses grands
jardins plantés de palmiers et ses braserns
[lurmiriant kes bassins 4 12 nuit tombée, on
baigne ik, dans un ratlinement des plus

2xqUH5. Internel: win Enmncels com

Le Shanri-La Perche surdesfalaises surplom-
DAL 13 MEr e dernber-nedes hotels e luxe

e Mascatecultive, aves un sens 2igu

e la modernite, les codes traditionnels

de larchitectuse locale
Internel: www sNangrelg com

» Se restaurer

Deléchoppe chinaise, libanaise
ouindierna ol i'on mange sur le pouce

4 lBtablissement ratfing levisiteur a
lembareas du chodd & ne pas manguer
les restaurants omanais o0 'on découvre
Iart - rocambolesque - dedéjeunar

par terre Bt avec 5es doigts

» A rapporter

Des épices, des bijoux st de Pencens chinds
AU S0UK, M5 aussi, e fameux khaniar, po-
griard recourbd et vénitable embiéme duy
pays.Son prixioodteus) vafieraselon fa natu
reetlagualitgdeson manche (argent, or, ok
re boisde Santal corne de rhinocéros ou
plastigue} Enfin, pour les dames, le celébre
parfumeur Amouage, dont ke premier produit
futimaging par um«nez » francais, Guy
Robert estréputé comme Fundes plus chers
AU mange Internel wiss JMOUIES COm

b A voir

La Grande Mosguees Sultan Gabays,

& Mascate et sonminaretide 91 métres
hais aussi pour sasuperbe salke

des praéres agrémentée d'un tapis
persan - réaliséa la main et compose
d'ume seuke pitcefsoitun ouviagede 21
tonnes) - et powr un lustre mosumeantal
Constitue de 1 200 lampes réparties
surgmde diametse el 14 mde hauleur!

» A lire

Guige d'0man, Parfums darabie,

par jJalel Bouagga, Picollec  Oman,
Bibticthequee du Vayageur, Gallimang
Les Aventones ge Sinabad fe mann
par Rene B Khawam, Libretto, Phebus




